EMBRIONUL SPIRITUAL

,,Embrionul spiritual” este nou-nascutul, considerat ca spi-
rit inchis 1n trup pentru a veni pe lume.

Stiinta considera ca noua fiintd nu detine niciun continut,
apare din nimic; asadar, este trup, nu spirit; se verifica numai
dezvoltarea tesuturilor si a organelor care compun orice fiinta
vie. Si acesta este un mister: cum se face ca aceasta fiinta vie,
complexa vine din nimic?

Figura nou-nascutului este punctul impresionant de por-
nire. Copilul se naste inert si ramane inert mult timp, incapa-
bil sa se tind drept, are nevoie de ingrijire ca un bolnav, ca
un paralitic; copilul este mut si mult timp vocea lui nu se va
face auzitd decat in planset, in strigatul lui de suferinta. Ne va
aduce spre el ca spre o fiinta care cere ajutor. Abia dupa mult
timp, dupa cateva luni, un an si chiar mai mult, va Inceta sa
mai fie infirm; va fi trupul unui om-copil. Si abia dupa inca alte
luni si ani vocea lui va deveni vocea unui om.

Anumite fenomene psihice si fiziologice de crestere vor
realiza astfel ,,incarnarea”.

Incarnarea este procesul misterios prin care o energie
patrunde in trupul inert al nou-nascutului, il anima si 1l face
sd-si poata folosi membrele, facultatea vorbirii, sd actioneze
si s se exprime in functie de propria voint. In felul acesta,
omul se va incarna.

Este intr-adevar impresionant faptul ca puiul de om se
naste si ramane atata vreme inert, in timp ce puii mamiferelor,
aproape imediat dupa nastere sau, oricum, dupa un timp foarte
scurt, stau in picioare, merg, aleargd spre mama, detin lim-
bajul propriu speciei, chiar daca sunt inca slabi si imperfecti.
Pisoiasii miaund subtirel, mieii behdie timid, manzul necheaza
incet — sunt voci in formare, dar lumea nu rasuna de strigatele
si plansetele animalelor nou-nascute. Timpul lor de pregatire
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pentru viatd este scurt, pregatirea este usoard; animalele se
nasc, am putea spune, deja animate de instinctul care le va
determina actiunile. La putin timp dupa nastere, se observa
deja agilitatea felind a micului tigru, saltul zvelt al puiului de
caprioard, care sta in picioare imediat de cum se naste. Orice
fiintd care vine pe lume nu este numai un trup fizic; are in
ea functiunile latente ale organelor sale fiziologice, dar aces-
tea sunt functiuni care depind de instinct. Toate instinctele se
manifestd prin miscare si reprezinta trasaturi ale speciei, care
sunt constante si distinctive in forma corpului. Animalul, cum
ii spune si numele, este caracterizat prin animatie, prin suflet,
nu prin formd. Putem pune laolalta toate caracteristicile care
nu apartin organismului vegetativ si le putem denumi trasaturi
psihice. Aceste trasaturi se gasesc la animale chiar de la nas-
tere: de ce tocmai puiul de om este lipsit de ele?

O anumita teorie stiintifica explicd miscarile animalelor ca
o consecintd a experientelor avute de specie in epocile prece-
dente si transmise prin ereditate. Dar de ce tocmai omul este
atat de putin predispus sa preia realizdrile stramosilor lui? Si,
totusi, oamenii au mers intotdeauna in pozitie verticala, au
avut limbaj articulat, au avut grija sa transmitd descendentilor
ceea ce au invatat.

Trebuie s existe un adevar ascuns sub aceste contradictii.
Sa recurgem pentru un moment la o comparatie destul de inde-
partatd de discutia noastra: comparatia cu obiectele pe care
le producem chiar noi. Sunt obiecte care se produc in serie,
toate egale unul cu altul. Se produc 1n graba, cu o stantd sau
cu o masind. Alte obiecte se fac cu mana, incet, si fiecare este
diferit fata de celalalt. Meritul obiectelor facute cu mana este
ca fiecare din ele poartd amprenta autorului: amprenta unei
matrice specifice; a geniului daca este vorba de o opera de arta.
Asa ar putea sa se explice si diferenta psihica dintre animale si
om: animalul este ca un obiect fabricat in serie: fiecare individ
reproduce imediat caracteristicile uniforme fixate in intreaga
specie. In schimb, omul este ca un obiect lucrat manual: fiecare

21



este diferit de celalalt, fiecare isi are propriul spirit creator,
care face din el o opera de artd a naturii. Dar munca este lentd
si anevoioasa. Inainte si se vada efectele exterioare, trebuie si
fi existat o munca intima, care nu este reproducerea unui tip
fix, ci crearea activa a unui tip nou: de aici enigma, rezultatul
surprizd. Munca depusa a ramas mult timp in interior, asa cum
se intampla si cu opera de arta, pe care autorul o pastreaza in
intimitatea studioului sau, o modifica si o transforma inainte
de a o expune publicului.

Munca prin care se formeaza personalitatea umand este
opera ascunsd a incarnarii. Omul inert este o enigma. Singu-
rul lucru care se stie despre el este cd va putea face orice, dar
nu se poate sti ce anume va face sau ce va fi nou-nascutul din
fata noastra. Un trup inert contine mecanismul cel mai complex
dintre toate fiintele vii, dar acesta este numai al lui. Omul isi
apartine siesi: trebuie sa se Incarneze cu ajutorul propriei vointe.
Muzicienii, cantaretii cu voci splendide, artistii, sportivii, tira-
nii, eroii, delincventii, sfintii, toti au avut o nastere egala; toti
au purtat in sine o enigma pe care numai dezvoltarea fiecarui
individ in parte o poate descifra prin activitatile sale in lume.

Fenomenul copilului inert la nastere a fost constatat de
mult timp si a dat nastere unor reflectii filosofice lungi, dar nu
a atras pana acum atentia medicilor, nici a psihologilor, nici a
educatorilor: a ramas unul dintre numeroasele fapte evidente
in legatura cu care nu putem face nimic altceva decét sa le
constatam. Multe fenomene raman astfel mult timp lasate la o
parte, inchise cu cheia in depozitele din subconstient. In prac-
tica de zi cu zi, aceasta conditie a naturii infantile a avut multe
consecinte care reprezintd un mare pericol pentru viata psihica
a copilului. Acestea ne fac sa credem ca nu sunt pasivi numai
muschii, adicd nu este pasiva numai carnea, ci si copilul Insusi
este inert: o fiinta pasiva, lipsitd de viata psihica. lar in fata
spectacolului magnific, dar tardiv al expansiunii sale, adultul
s-a convins Tn mod gresit ca el este cel care a animat copilul cu
grija si cu ajutorul sau. De asemenea, si-a descoperit in aceasta
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o raspundere si o indatorire: adultul considera ca el este mode-
latorul copilului, constructorul vietii lui psihice. Isi inchipuie
ca poate realiza din afard o opera creatoare, stimuland, dand
indrumari si sugestii, pentru a dezvolta in copil inteligenta,
sentimentul si vointa. Adultul si-a atribuit o putere aproape
divina: a sfarsit prin a crede cd este Dumnezeul copilului si
a crezut despre el insusi ceea ce se spune in Genezi: il voi
crea pe om dupa chipul si asemanarea mea.” Trufia a fost pri-
mul pacat al omului: faptul ca s-a substituit Domnului a fost
cauza nenorocirii intregii lui descendente. In realitate, daci
noul nascut poartd in sine cheia propriei enigme individuale,
daca are directive de dezvoltare si un plan psihic dat, le are in
stadiu potential, extrem de delicate in incercarile de realizare a
lor. Dar interventia intempestiva a individului adult, volitiv si
exaltat de puterea sa iluzorie, poate anula aceste proiecte sau
le poate devia realizarea ascunsa. Da, adultul a putut sa con-
trazicad proiectul lui Dumnezeu chiar de la originile omenirii
si a continuat apoi, la fel, din generatie in generatie, defor-
mand incarnarea lui. Marea problema este urmatoarea: copilul
are o viata psihica activa chiar si atunci cand nu poate sa si-o
manifeste, pentru ca trebuie sa lucreze mult timp la elaborarea
relatiilor ei misterioase si dificile.

Aceastd perspectiva scoate in evidentd un adevar impre-
sionant: acela al unui suflet prizonier, ascuns, care incearca
sd iasd la lumind, s se nasca, sd creasca si care insufleteste
putin cate putin trupul inert, chemandu-1 cu strigatul vointei
sd se arate 1n lumina constiintei cu efortul unei fiinte care vine
pe lume. Dar in noul mediu se afla o alta fiintd cu o putere
enorma, gigantica, care 1l asteapta si il domind. Nimic nu este
pregatit pentru Intdmpinarea acestui minunat fapt al incarna-
rii unui om. Nu este prevazutd niciun fel de protectie pentru
o intreprindere atat de delicata; un efort atat de dificil nu se
bucura de ajutor; si totul devine un obstacol.

Copilul care se incarneaza este un embrion spiritual care
trebuie sa trdiasca prin el insusi in acest mediu. Dar, la fel ca
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embrionul matern, acest embrion spiritual trebuie sa fie pro-
tejat de un mediu extern animat, de o iubire calda, de hrana
imbelsugata, unde totul sa-i spund bun venit gi nimeni sa nu-i
creeze obstacole.

Odata ce a inteles aceasta realitate, adultul trebuie sa-si
schimbe atitudinea fata de copil. Figura copilului, embrionul
spiritual care este pe cale sd se Incarneze ne impune responsa-
bilitati noi. Trupsorul acela fraged si gratios pe care il adoram
si 1l coplesim cu griji numai fizice, care este aproape un fel de
jucdrie in mainile noastre, dobandeste un alt aspect si impune
respect. Multa debetur puero reverentia'.

Incarnarea se produce cu pretul unor eforturi ascunse; in
jurul acestei activitati creatoare se desfasoard o drama necu-
noscutd care incd nu a fost scrisa. Nicio fiinta nu poate con-
cepe senzatia vointei care inca nu existd, dar care va trebui
sa comande lucruri inerte pentru a le face active si discipli-
nate. Imediat ce in constiintd apare o viata incertd si delicata,
stabilind un raport intre sensuri si mediul inconjurator, vointa
incepe sa strabatd muschii, intr-un efort perpetuu de a se rea-
liza. Este nevoie ca acest efort ascuns al copilului sa devina
sacru. Este necesar ca aceastd manifestare laborioasda sd ne
gaseasca pregatiti, pentru cd 1n aceasta perioada creatoare se
stabileste viitoarea personalitate a omului. in fata unei aseme-
nea responsabilitati apare datoria de a lucra pentru a sonda —
cu ajutorul unor mijloace stiintifice — nevoile psihice ale copi-
lului si pentru a-i pregati un mediu vital. Este primul cuvant
al unei stiinte dintr-o dezvoltare lunga: careia adultul va trebui
sd-1 ofere colaborarea propriei inteligente, pentru ca va tre-
bui sd lucreze cu mult inainte de a putea spune ultimul cuvant
referitor la cunoasterea dezvoltarii omenesti.

! (lat.) Copilului i se datoreaza mult respect. (n. red.)
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